JIDELNICEK
15.9. - 19.9.2025

N

Presnidavka: Chléb, syrova pomazanka, zelenina, mléko (1a,7)

Polévka: Polévka brokolicova (1a)

Hlavni chod: Fazolovy gqulds, téstoviny, ndpoj(1a,3,7)

Svacina: Domaci kefirnik, ovoce, ¢aj, kakao (7)

Utery 16.9.2025

Presnidavka: Grahamovy rohlik, pomazankové ochucené maslo,
ovoce, mlé¢ny vanilkovy napoj (1a,1b,6,7,11)

Polévka: Polévka rybi s pecenou houstickou (1a,4)

Hlavni chod: Kureci nudlicky se zeleninou, brambory, ndpoj (7)

Svacina: Chléb, mrkvova pomazanka, zelenina, mléko (1a,7)

Stieda 17.9.2025

Presnidavka: Slunecnicovy chléb, vaje¢nd pomazanka, ovoce,
mlécny napoj (1a,1b,3,6,7,11)

Polévka: Polévka zeleninova s jahl. zavarkou (1a)

Hlavni chod: Veprové maso v celeru, ryze, napoj (7)

Svacina: Pecivo, pomazdanka z tundka, zelenina, mléko (1a,3,7)

Presnidavka: Chléb, pazitkovd pomazanka, zelenina, vanilkové
mléko (1a)

Polévka: Polévka pérkova (1a)

Hlavni chod: Kruti prirodni platek, bramborova kase,zeleninova
obloha, napoj (7)

Svacina: Ovocna presnidavka, pecivo, ovoce, napoj (1a,7)

Patek 19.9.2025

Presnidavka: Pecivo, maslo, ovoce, ochucené miéko (1a, 7)

Polévka: Polévka zeleninova s bulgurem (1a,9)

Hlavni chod: Téstoviny s rajcatovou omackou, sypané syrem,
napoj, musli tycka (1a,3,7,11)

Svacina: Chléb , pomazanka ze zervé , zelenina, mléko

(1a,1b,6,7,11)

Y

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




